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Especialista en Cirugia Menor Ambulatoria

Duracién: 60 horas
Precio: CONSULTAR euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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ha realizado con aprovechamiento el curso:

Medicina Estética. Tratamientos Corporales

=

Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30/12/2019, en el que se impariid el programa
que se especifica al dorso.
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Director del Centro Interesado/a

Prequisitos previos:
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No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.
Programa del curso:

ANBADADDRIBTICA 1. MARCO LEGAL Y ASPECTOS BASICOS DE LA CIRUGIA MENOR

1. Introduccién

2. Concepto de cirugia menor

3. Cartera de servicios y fines

4. Fines y ambito de aplicacion de la cirugia menor

5. Intervenciones enfermeras/Caracteristicas de calidad

6. Criterios de seleccion de pacientes para el programa de cirugia menor Ambulatoria
7. Aspectos médico legales

8. - Consentimiento informado

9. - Envio de muestras para estudio histolégico y sistema de registro

UNIDAD DIDACTICA 2. INSTRUMENTAL BASICO Y METODOS DE ASEPSIA EN CIRUGIA
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MENOR

1. Requisitos minimos de infraestructura y adecuacién de un servicio de cirugia menor
. Material quirurgico

. - Fungible y no fungible

. - Electrocirugia

- Tratamiento y conservacion del material quirdrgico

. Limpieza y desinfeccion de las zonas de intervencién

. Esterilizacién

. - Principios basicos de esterilizacion

. - Conceptos y objetivos de la central de esterilizacion

- Métodos de esterilizacion

COONOUTAWNE

UEEAIENTDXRIDICA 3. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA
1. Anatomia del sistema tegumentario y anejos cutaneos
2. Funciones de la piel
3. Lesiones elementales de la piel
4. - Lesiones primarias
5. - Lesiones secundarias
6. Lineas de langer
7. Heridas
8. - Posibles causas
9. - Colgajo

0.

10. - Proceso de cicatrizacion en las heridas

UNIDAD DIDACTICA 4. ADMINISTRACION DE FARMACOS
Anestésicos locales

- Estructura

- Farmacocinética

- Estimulo nervioso y mecanismo de accion

- Factores que determinan la accion del anestésico local

- Clasificacion

- Aplicaciones terapéuticas

- Técnicas de anestesia local

- Contraindicaciones y efectos adversos de los anestésicos locales
10. Asociacion de vasoconstrictores a los anestésicos locales

11. Preparacion preoperatoria del paciente para anestesia local y regional
12. Analgésicos y AINES

CoNoORrWNE

ONQD@D\WIEAIO’R@A/EBUECND@MS BASICAS Y CONSIDERACIONES PREVIAS EN
. Consideraciones previas a la intervencion
2. Lavado de manos y colocacién de guantes
3. Campo estéril
4. - Preparacioén del campo
5. - Mesa de instrumental. Colocacién del instrumental
6. Higiene del campo quirargico
7. Antisépticos
8. Eliminacion de los desechos clinicos
9. - Protocolo de actuacién ante exposiciones accidentales a material biol6gico

UNIDAD DIDACTICA 6. BIOPSIAS EN CIRUGIA MENOR AMBULATORIA
Maniobras bésicas en cirugia menor

Tipos de biopsias en cirugia menor

Biopsia cutanea

- Biopsia por afeitado

- Biopsia por curetaje

- Biopsia por punch o sacabocados

- Biopsia por rasurado

- Biopsia fusiforme o eliptica

- Biopsia con Tijeras

- Escision de lesiones dermatolégicas

Complicaciones y recomendaciones generales en la practica de biopsias

POOONOURWNE

P

UNIDAD DIDACTICA 7. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS BASICOS |
1. Patologias comunes en cirugia menor
2. Ufia encarnada
3. Hidroadenitis supurativa
4. Lipomas
5. Verrugas
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. Quiste epidérmico (sebaceos)
. Queratosis seborreica
. Técnica de crioterapia

Introduccién

. Cuerpo extrafio

. Ulceras

. - Valoracién del riesgo

. - Estadios de la tlcera por presion

. - Prevencién

. - Tratamiento de la Ulcera por presion
. Abscesos

. Exéresis de la ufia

. Reconstruccion de heridas

. Quiste triquilémico en cuero cabelludo
. Extraccién de una garrapata

UNIDAD DIDACTICA 9. SUTURAS
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13

UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS POSTOPERATORIOS

1
2
3
4

. Sutura

. - Breve historia

. - Tipos de cicatrizacion

. - Caracteristicas de la sutura
. - La sutura ideal

. Clasificacion

. Material empleado

. - Agujas

. - Otro material

. Técnica de sutura

- Tipos de sutura

. - Nudos

. - Oftras suturas especificas

. Fase postoperatoria

. Curas y cuidados tras la intervencion
. - Complicaciones de las heridas

. Retirada de puntos

5.

D DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS BASICOS I
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