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Duracién: 60 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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ha realizado con aprovechamiento el curso:

Medicina Estética. Tratamientos Corporales

Cadigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracién, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30/12/2019, en el que se impariid el programa
que se especifica al dorso.

Director del Centro Interesado/a

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:

1. MODULO 1. LA MUSICA EN LA HISTORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA EDUCACION MUSICAL EN LA EDAD ANTIGUA

. Introduccién

. Cultura mesopotamica

. Grecia Antigua

. Antigua Roma

. La patristica

. La musica en el mundo oriental
. Musica y mitologia

~NO U WNE
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8. Transicion entre la Edad Antigua y la Edad Media

UNIDAD DIDACTICA 2. LA EDUCACION MUSICAL EN LA EDAD MEDIA

. Introduccién

. Boecio: un puente entre la antigiiedad y la Edad Media

. Escuelas monasticas y catedralicias

. Universidades

. Tradicién Hispano-Musulmana

. Ensefianza profesional de la musica

. Ensefianza de la musica como actividad cortesana y urbana

~NO U WNPE

UNIDAD DIDACTICA 3. LA EDUCACION MUSICAL EN LA EDAD MODERNA

. Introduccién

. Renacimiento, Barroco y Clasicismo
. Crisis del siglo XVII

. llustracion

. Universidades

. La musica en la educacion

. Sociedades de conciertos

~NOoO U WN

UNIDAD DIDACTICA 4. LA EDUCACION MUSICAL EN LA EDAD CONTEMPORANEA

. Siglo XIX

. Siglo XX

Pedagogos musicales contemporaneos

. Educacion musical en el ambito de la Educacion General
. Ensefianzas artisticas superiores de musica

. Nuevas tendencias en pedagogia musical

. Conservatorios superiores de musica

OV uonsrwnrk

UNIDAD DIDACTICA 1. EXPRESION Y COMUNICACION A TRAVES D LA MUSICA

. Introduccion

. La musica en el mundo actual

. La musica como expresion cultural de los pueblos

. La musica como lenguaje

. La musica como medio de expresién y comunicacion
. Sociologia de la musica

OO~ WNE

. MODULO 2. CARACTERISTICAS DE LA MUSICA

UNIDAD DIDACTICA 2. FORMACION MUSICAL. NOCIONES EN TORNO A LA MUSICA

1. La naturaleza del sonido
2. Oiry escuchar

3. Tipos de oido

4. La memoria auditiva

5. Cualidades del sonido

UNIDAD DIDACTICA 3. PEDAGOGIA DE LA EDUCACION MUSICAL

1. El mensaje musical

2. La creacion artistico-musical

3. Factores de la comunicacion

4. Valor formativo y transformativo de la musica
5. Improvisacion

6. MODULO 3. CARACTERISTICAS DE LA MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. EVOLUCION DE LA MUSICOTERAPIA

. Conceptualizacion de la musicoterapia
. Etapa primitiva o religiosa

. Renacimiento y Barroco

. llustracién y Romanticismo

. Siglo XX

. La musicoterapia en la actualidad

OO~ WNE

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA MUSICOTERAPIA

1. Principios de la musicoterapia
2. Técnicas de musicoterapia
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. La funcién auditiva en musicoterapia

. Beneficios generales de la musicoterapia
. Areas de tratamiento

. A quién va dirigida la musicoterapia

. Estrategias en musicoterapia

. La relajacion

O~NO U~ W

UNIDAD DIDACTICA 3. EL MUSICOTERAPEUTA
. Perfil del musicoterapeuta

. El'historial clinico-musical

. Ambitos en los que interviene un musicoterapeuta

. El trazado de objetivos

. Sobre las técnicas de trabajo

. Evaluacion y seguimiento

. ¢, Cuando finaliza un tratamiento en musicoterapia?

~NoOo O~ WNE

UNIDAD DIDACTICA 4. LOS INSTRUMENTOS EN MUSICOTERAPIA
. Introduccién

. Clasificacion de los instrumentos

. Instrumentos en Musicoterapia

. Simbologia de los instrumentos

. Actividades instrumentales de grupo

. Recursos

O~ WNE

UNIDAD DIDACTICA 5. ETICA'Y DEONTOLOGIA EN MUSICOTERAPIA
1. Etica y deontologia
2. Necesidad de normas éticas para el ejercicio de la Musicoterapia
3. La excelencia en la profesion
4. Codigo deontologico del musicoterapeuta

UNIDAD DIDACTICA 6. TALLERES ESPECIFICOS DE MUSICOTERAPIA
1. Introducci6
2. 'I[]alrl?ergg%gnmusicoterapia

3. MODULO 4. BENEFICIOS DE LA MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. MUSICOTERAPIA EN AMBITOS SOCIALES Y EDUCATIVOS
1. Importancia del &mbito social
2. El papel de la musica en la educacién
3. Musicoterapia en el contexto educativo

UNIDAD DIDACTICA 2. LA MUSICOTERAPIA EN EDUCACION ESPECIAL
. Introduccién

. Objetivos de la musica en Educacién Especial

. Métodos

. La sesion de Musicoterapia

. El profesor de Educacién Especial y la musica

. Condiciones del aula

. Resultados de la musica en Educacion Especial

~NoOo g~ WNE

UNIDAD DIDACTICA 3. MUSICOTERAPIA EN CONTEXTOS HOSPITALARIOS
1. La discapacidad intelectual
2. Deficiencia auditiva
3. Trastorno del espectro autista
4. Discapacidad fisica

UNIDAD DIDACTICA 4. MUSICOTERAPIA Y SALUD MENTAL
. Concepto de salud mental

. Factores causales de la enfermedad mental

. Efectos de la musicoterapia en la salud mental

. Beneficios de la musicoterapia en el &mbito de la salud mental

. Estudio de caso: Musicoterapia en psiquiatria

abhwWwNE

UNIDAD DIDACTICA 5. MUSICOTERAPIA Y ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS
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1. Enfermedades neurodegenerativas
2. Musicoterapia neurolégica

UNIDAD DIDACTICA 6. MUSICOTERAPIA EN LA TERCERA EDAD
1. Personas mayores y musicoterapia
2. Experiencia con musicoterapia
3. MUsica
4. Resultado de las terapias

5. MODULO 5. INTERDISCIPLINARIEDAD DE LA MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA DE LA MUSICA
1. Bases psicofisiolégicas y biolégicas
2. Escucha musical y estado de &nimo
3. Personalidad y preferencias musicales
4. Aplicaciones de la musica

UNIDAD DIDACTICA 2. ARTETERAPIA'Y RISOTERAPIA
1. Conceptualizacion social
2. Risoterapia
3. Arteterapia y Pedagogia Critica

UNIDAD DIDACTICA 3. DANZATERAPIA
1. Danza creativa y terapia
2. Origenes de la danzaterapia
3. Fundamentos de la danzaterapia
4. Aproximaciones metodoldgicas
5. El movimiento como terapia: conclusiones

UNIDAD DIDACTICA 4. MUSICOTERAPIA'Y SALUD
1. Introduccién
2. Musica y salud a lo largo de la historia
3. Efectos neuroquimicos y terapéuticos de la Musicoterapia

UNIDAD DIDACTICA 5. LA MUSICA EN EL AMBITO TECNOLOGICO
1. Relacién histérica
2. Incidencia de las TIC en la interpretacion musical
3. Incidencia de las TIC en la composicion musical
4. Incidencia de las TIC en el &mbito del consumo musical
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