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ACTUALIZACION DE CONOCIMIENTOS DE ENFERMERIA PEDIATRICA EN EL AREA
HOSPITALARIA

Duracién: 40 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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Medicina Estética. Tratamientos Corporales

Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30112/2019, en el que se imparfid el programa
que se especifica al dorso.
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Director del Centro Interesado/a

AL L T AT

Prequisitos previos:

A

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:
OBJETIVOS GENERALES

Con la realizacion de este curso, pretendemos que los graduados de enfermeria adquieran los conocimientos
tedricos necesarios adecuados al trabajo que se realiza en un servicio especializado como es el de pediatria, para
colaborar como un miembro del equipo multidisciplinar, en la planificacion de cuidados y la asistencia de forma
precisa, precoz y eficaz en los procesos fisiopatolégicos agudos y crénicos en la edad infanto-juvenil. Para ello, se
van a describir las principales patologias mas frecuentes y las actividades que se realizan para solventarlas, de
esta manera, se conseguira una mejor formacion y actualizacion en conocimientos para los profesionales de la
Salud.

Sera imprescindible valorar la repercusion de la hospitalizacion y de los procesos de enfermedad que implican una
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pérdida o un cambio de vida, del recién nacido, nifio, adolescente y familia, estableciendo una relacion terapéutica
gue facilite su adaptacién a la unidad, un afrontamiento adecuado y favorezca la implicacion progresiva en los
cuidados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

MODULO 1: Problemas de salud y atencion de la enfermeria pediatrica.

- Describir la valoracién de forma integral y contextualizada al recién nacido, y familia detectando cualquier
anomalia y posibles déficits en sus necesidades, planificando las intervenciones y resolviendo de forma auténoma
los problemas identificados.

- Saber valorar al recién nacido enfermo, teniendo en cuenta las necesidades especificas (termorregulacion,
nutricién, oxigenacion, etc.), analizar e interpretar los datos recogidos, identificar precozmente los signos y
sintomas de riesgo y planificar los cuidados en cada situacion especifica.

- Reconocer las alteraciones fisiopatoldgicas caracteristicas por aparatos referentes a signos y sintomas, pruebas
diagndsticas y cuidados generales.

MODULO 2:Procesos agudos que requieren atencién en centros hospitalarios: Procedimientos y técnicas
terapéuticas basicas: Especificaciones en la atencion infantil.

- Reconocer la repercusion de la hospitalizacion y de los procesos de enfermedad que implican una pérdida o un
cambio de vida del recién nacido y familia, estableciendo una relacion terapéutica que facilite su adaptacién a la
unidad, un afrontamiento adecuado y favorezca la implicacién progresiva en los cuidados.

- Identificar cuales son los procesos agudos mas frecuentes en la infancia que requieren atencién en centros
hospitalarios para su adecuado manejo.

- Enumerar las caracteristicas estructurales y funcionales de las unidades de hospitalizacién infantil que se
aconsejan para que la atencion a estos pacientes sea de mayor calidad.

MODULO 3:Intervenciones de enfermeria - especificaciones en la atencion pediatrica.

- Poseer los conocimientos necesarios para realizar con habilidad, eficacia y eficiencia los diferentes
procedimientos, pruebas diagnésticas y tratamientos derivados de los diferentes problemas de salud en el recién
nacido, teniendo en cuenta los distintos niveles de cuidados.

- Poder reconocer una correcta valoracion y tratamiento del dolor en la edad pediatrica, utilizando las diversas
escalas existentes, aplicando los diferentes tratamientos farmacoldgicos, fisicos y/o terapias complementarias,
para conseguir la disminucién o eliminacién del dolor.

- Identificar las principales patologias respiratorias y conocer los dispositivos disponibles asi como las técnicas
mas empleadas para aplicar una fisioterapia respiratoria adecuada.

MODULO 4: Seguridad en el paciente pediatrico

- Poseer los conocimientos tedricos necesarios para realizar con habilidad, eficacia y eficiencia los diferentes
procedimientos, pruebas diagnésticas y tratamientos derivados de los diferentes problemas de salud en el recién
nacido, nifio y adolescente, teniendo en cuenta los distintos niveles de cuidados y asegurando una préactica
profesional basada en los principios éticos, legales y de seguridad clinica.

- Poseer los conocimientos teéricos necesarios acerca de la infeccién nosocomial y saber sobre qué factores
influyentes se debe actuar para su prevencion, identificando medidas de prevencién de infecciones nosocomiales
y vigilar el cumplimiento de los protocolos establecidos.

- Gestionar los cuidados de enfermeria orientados a la satisfaccion de las necesidades, derivadas de los
problemas de salud del recién nacido y a la prevencién de complicaciones, garantizando una practica segura y de
calidad.

- Diferenciar las principales caracteristicas de los tratamientos farmacolégicos en la infancia con rigor, teniendo en
cuenta los principios de seguridad clinica.

MODULO 5 : Atencion al nifio en unidades criticas.

- Identificar los cuidados de enfermeria orientados a la satisfaccion de las necesidades del recién nacido, nifio,
adolescente y familia y a las complicaciones derivadas de un problema de salud que requiere atencion en las
unidades de Urgencias, Cuidados Intensivos Neonatales y Cuidados Intensivos Pediatricos.

- Poseer los conocimientos necesarios para tener la capacidad de anticipacion y actuacién ante situaciones que
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puedan poner en riesgo la vida del recién nacido, nifio y adolescente en estado critico, en un entorno complejo con
tecnologia diagnéstica y terapéutica en constante actualizacion.

- Conocer los principios del soporte nutricional y detectar indicadores de nutricién inapropiada o inadecuada,
planificar la intervencién y/o informar al equipo.

- Conocer los cuidados enfermeros a recién nacidos con un proceso quirdrgico, adecuando dichos cuidados a las
necesidades especificas, identificar precozmente las posibles complicaciones, intervenir y /o derivar a otro
profesional.

INDICE 1. Problemas de salud y atencion de la enfermeria pediatrica.

-Tema 1. RN de Alto Riesgo. Bajo Peso - Prematuro.

-Tema 2. Nifio: Alteraciones fisiol6gicas caracteristicas por aparatos. Signos y sintomas, pruebas y cuidados
generales.

-Tema 3. Enfermedades infecto contagiosas.

2. Procesos agudos que requieren atencion en centros hospitalarios: Procedimientos y técnicas terapéuticas
basicas: Especificaciones en la atencién infantil.

-Tema 1. Caracteristicas psicosociales de la hospitalizacién infantil

-Tema 2. La Familia y el Equipo Sanitario

-Tema 3. Indicaciones sobre la Hospitalizacién Infantil

-Tema 4. Caracteristicas Estructurales y Funcionales de las Unidades de Hospitalizacion Infantil

-Tema 5. La Interrelacion Sistematica de los Procesos Agudos de la Infancia - Adolescencia

-Tema 6. Sindromes agudos infantiles: Especificaciones clinicas en la edad infantil - Identificacién del cuadro -
valoracion del nivel de gravedad - actuacién inmediata - control

3. Intervenciones de enfermeria - especificaciones en la atencion pediatrica
-Tema 1. Tratamiento de la Hipertermia

-Tema 2. Dolor

-Tema 3. Oxigenoterapia

-Tema 4. Fisioterapia Respiratoria

-Tema 5. Cuidados de la Piel en los Procesos Cuténeos - Tisulares

4. Seguridad en el paciente pediatrico

-Tema 1. Control de la Movilidad y Seguridad del Nifio Hospitalizado

-Tema 2. Prevencion de la Infeccion Nosocomial

-Tema 3. Farmacoterapia Infantil: Especificaciones en la Administracién y Control de Medicamentos

5. Atencién al nifio en unidades criticas

-Tema 2. Riegos Asociados al Tratamiento Intensivo
-Tema 3. Control Hemodindmico

-Tema 4. Nutricién Asistida

-Tema 5. Ventilacion Asistida

-Tema 6. Monitorizacién Neurolégica

-Tema 7. Técnicas de Depuracién Extrarrenal Pediatrica
-Tema 8. Monitorizacién Gastroinstestinal y Hepatica
-Tema 9. El Nifio Donante

-Tema 10. El Nifio Trasplantado

-Tema 11. Cuidados del Gran Quirurgico Infantil
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