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ACTUALIZACIÓN EN CUIDADOS PALIATIVOS PARA EL TÉCNICO EN CUIDADOS
AUXILIARES DE ENFERMERÍA

Duración: 25 horas

Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un acceso a una plataforma de teleformación de última generación con un extenso
material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la realización de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.

Titulación:

Al finalizar el curso obtendrás un certificado de realización y aprovechamiento del curso según el siguiente
modelo:
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Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formación está encaminada a obtener una mejor cualificación y competencia profesional.

Programa del curso:

OBJETIVOS GENERALES

Mejorar los conocimientos de los/ las Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería relacionados con el campo
de los cuidados al final de la vida, centrándose en los cuidados particulares del enfermo terminal, en el tratamiento
paliativo de este colectivo y en las recomendaciones actuales tanto en los últimos días como en el proceso de
duelo.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Unidad formativa 1:
Aprender el significado de los términos más importantes relacionados con los cuidados paliativos. Reconocer las
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características y el tipo de personas que se pueden beneficiar de estos cuidados y conocer las cualidades
necesarias del personal sanitario para prestar los mejores cuidados tanto a la persona enferma como a su familia.
Conocer los beneficios de una buena comunicación.

Unidad formativa 2:
Reconocer los principales signos y síntomas que reclaman necesidad de cuidados paliativos y saber actuar ante
ellos. Indagar sobre las alteraciones psíquicas más comunes y aprender a tratarlas. Conocer los principales tipos
de úlceras que se pueden producir debido a la inmovilidad, reconociendo los factores predisponentes para ello.

Unidad formativa 3:
Conocer todo lo indispensable del dolor, para poder atender y tratar al mismo correctamente. Sobre todo haciendo
hincapié en las clasificaciones del dolor, las características y las reacciones más comunes al dolor. Inspeccionar
los principales errores que se cometen con respecto al dolor y los mitos que lo rodean, centrándose en el
tratamiento no farmacológico de los síntomas.

Unidad formativa 4:
Ampliar los conocimientos sobre la sedación paliativa y la sedación paliativa en la agonía, aprendiendo a realizarla
con toda la humanidad posible. Conocer las indicaciones de la sedación paliativa y de la sedación en la agonía;
así como los elementos fundamentales de la sedación. Indicar las principales pautas de actuación para los/las
técnicos/as en cuidados auxiliares de enfermería.

Unidad formativa 5:
Reconocer el proceso de duelo y formarse sobre el mismo para poder realizar un mejor acompañamiento de los
seres queridos. Entender la muerte mediante los modelos creados para comprenderla y darse cuenta de que la
reacción ante la muerte depende principalmente de la edad, pero también influyen otros factores como son las
creencias y la cultura. Recordar los cuidados postmortem.

ÍNDICE UNIDAD 1. INTRODUCCIÓN A LOS CUIDADOS PALIATIVOS
UNIDAD 2. CLÍNICA DEL PACIENTE TERMINAL
UNIDAD 3. EL DOLOR
UNIDAD 4. LOS CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE TERMINAL
UNIDAD 5. EL PROCESO DE DUELO 


	Présentation

