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ANALISIS DE ORINA

Duracién: 40 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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ha realizado con aprovechamiento el curso:

Medicina Estética. Tratamientos Corporales

Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30/12/2019, en el que se impariid el programa
que se especifica al dorso.

Director del Centro Interesado/a

n

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:

OBJETIVOS GENERALES

El objetivo de este texto es proporcionar un manual sobre el andlisis de orina de rutina que pueda servir como
ayuda, presenta una explicacion simple del rifion y de las diversas propiedades y constituyentes de la orina que
son estudiados en los andlisis de rutina.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Reafirmar conceptos de la Anatomia Funcional del Aparato Urinario.

Analizar e interpretar los mecanismos de formacién de Orina.
Analizar e interpretar los mecanismos de mantenimiento de la Homeostasia.
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Analizar y describir la funcion de los Rifiones como 6rganos endocrinos.

La correcta identificacién del paciente, del solicitante y de la prueba solicitada.

Reducir al maximo la variabilidad intrindividual de los parametros a medir.

Evitar el deterioro de la muestra mediante los procesos de obtencidn, manipulacién transporte y conservacion.
Identificar las principales fuentes de error durante la fase preanalitica y su repercusién en la obtencién de los
resultados.

Realizar examenes de laboratorio confiables mediante la correcta aplicacion de las normas metodolégicas y
tecnolégicas.

Conocer las distintas técnicas analiticas mas usadas para el analisis clinico.

Conocer la naturaleza y propiedades quimicas de los compuestos bioquimicos.

Conocer las distintas metodologias existentes para la determinacion de hemoglobina, aminoacidos, proteinas,
compuestos nitrogenados no proteicos, electrolitos y elementos traza.

Distinguir las distintas metodologias existentes para el control de drogas y téxicos en quimica clinica.
Reconocer los signos y sintomas que permiten identificar enfermedades concretas o entidades nosolégicas,
orientando asi el proceso general de diagnéstico.

Conocer algunos aspectos epidemiolédgicos y terapéuticos relacionados con la litiasis renal.

Plantear una clasificacién de los céalculos renales mas frecuentes, que permita relacionar cada uno de los tipos
incluidos en dicha clasificacion con los principales factores etiolégicos que lo generan.

Capacitar y motivar continuamente el personal.

Mantener actualizados las maquinas y los procesos de manera que contribuyan al buen desempefio productivo.

{NDICE PARTE I: ANATOMOFISIOLOGIA RENAL
1. Estructura renal

Nefrona

Glomérulo

Tubulo

Intersticio

Vascularizacién

Linfaticos

Inervacion

2. Funcién renal

Funcién renal

Flujo sanguineo renal
Filtracion glomerular
Funcién tubular
Mecanismos de transporte
Tabulo proximal

Asa de Henle

Tabulo distal

Tubo colector

3. Formacidn de la orina
Constituyentes quimicos
Constituyentes microscopicos de la orina normal

4. Mantenimiento del equilibrio acido-base e hidroeléctrico
Balance de sodio

Balance de potasio

Balance de cloro

Anién restante o hiato aniénico

Balance de agua

Balance de urea, creatinina y acido drico

Calcio y fosforo
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Magnesio
Proteinas
Equilibrio acido-base

5. Funciones no excretoras del rifidn
Secrecién de renina

Secrecién de eritropoyetina
Metabolismo de la vitamina D
Produccion de prostaglandinas
Regulacion del sistema calicreina-cinina

PARTE Il: FASE PREANALITICA
1. Peticion de pruebas

2. Preparacién del paciente
Ejercicio

Ayuno prolongado

Dieta

Etanol

Cafeina

Efectos fisiolégicos de los farmacos

3. Toma de muestra
Sistemético de orina y sedimento
Urocultivo

Orina de 24 horas

4. Conservacioén y transporte de la muestra
Conservacion
Transporte

5. Valoracién preanalitica de la muestra
Volumen

Color

Olor

Espuma

Aspecto

6. Errores mas frecuentes

PARTE Ill: FASE ANALITICA. EXAMEN QUIMICO
1. Determinaciones mediante la tira reactiva de ensayo
Densidad

pH

Glucosa

Cuerpos cetbnicos

Hemoglobina y mioglobina

Pigmentos biliares: bilirrubina y biliverdina
Urobilinbgeno

Proteinas

Nitritos

Hematuria

Leucocitos

2. Sedimento urinario
Cristales
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Hematies

Leucocitos

Células de vias bajas. Células de transicion; células escamosas
Células de vias altas. Células tubulares

Cilindros

Otras estructuras

3. Urocultivo

4. Orina de 24 horas

lonograma urinario

Calcio, fésforo, magnesio, acido Urico y oxalatos
Urea y creatinina

Aminodcidos, cuerpos cetdnicos y oxalatos
Magnesio, cobre y amonio

Proteinas en orina de 24 horas (proteinuria)
Pruebas de aclaramiento renal

Otras determinaciones mas frecuentes
Osmolaridad

Prueba de concentracion y dilucién

Prueba de acidificacion

5. Drogas de abuso
6. Test de embarazo

PARTE IV: MECANISMOS PETOGENICOS DE LAS ENFERMEDADES RENALES
. Mecanismos inmunolégicos de lesion glomerular

. Mecanismos no inmunolégicos de lesién glomerular

. Nefropatias glomerulares primitivas

. Nefropatias glomerulares secundarias

. Infecciones de las vias urinarias

. Nefropatias intersticiales

. Nefropatias téxicas

. Nefropatia obstructiva

. Nefropatia de reflujo

. Nefropatia de origen vascular

. Nefropatia diabética

. Nefropatia y embarazo

. Enfermedades del tabulo renal

. Malformaciones congénitas y enfermedades quisticas renales.
. Tumores del rifién y de la pelvis renal

. Enfermedades de las vias urinarias
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PARTE V. CALCULOS RENALES

. Composicién

. Epidemiologia

. Patogenia y monitorizacién de los pacientes
. Etiologia

. Estudio metabdlico del paciente litiasico

. Andlisis cualitativo de los calculos urinarios
. Litiasis calcica

. Litiasis Urica

. Litiasis cistinica

10. Litiasis infecciosa (estruvita)

11. Tratamiento
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PARTE VI. FINALIDADES

1. Control de calidad. Objetivos

2. Resultados

3. Administracion del laboratorio e informacién
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