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ATENCION AL PACIENTE DEPENDIENTE EN SU DOMICILIO POR EL TECNICO EN
CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA

Duracién: 40 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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ha realizado con aprovechamiento el curso:
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Medicina Estética. Tratamientos Corporales

i
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Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30112/2019, en el que se imparfid el programa
que se especifica al dorso.
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Director del Centro Interesado/a
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Prequisitos previos:

Y

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:
OBJETIVOS OBJETIVOS GENERALES

Adquirir los conocimientos, las actitudes y las habilidades necesarios para prestar una atencion integral en
cuidados domiciliarios a personas ancianas, o con minusvalias fisicas o psiquicas, fundamentado en las
necesidades basicas, y en una metodologia de calidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Adquirir la capacidad y competencia para proporcionar cuidados auxiliares a pacientes/cliente y familia, actuando
sobre las condiciones sanitarias del entorno, y proporcionando un ambiente domiciliario seguro.
Conocer los riesgos que entrafia su ejercicio profesional, y que adquiera habito en la prevencion de riesgos
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especialmente en un entorno no normalizado como es el domicilio de las personas con relacion a la actividad de
ayuda o sustitucién en las actividades basicas de la vida diaria.

Adquirir los conocimientos acerca de las diferentes caracteristicas fisiol6gicas, psicologicas y socioldgicas del
paciente en situacion de dependencia.

Ser capaz de identificar las distintas necesidades y capacidades funcionales del ser humano.

Conocer las diferentes escalas mediante las que se debe realizar la valoracion del nivel de dependencia.
Conocer los cuidados esenciales en los principales campos de actuacién (higiene, alimentacion, movilizacién,
eliminacién, seguridad, descanso y suefio, comunicacion y actividades recreativas ) del paciente en situacion de
dependencia.

Conocer los diferentes dispositivos e instrumentos existentes en la atencién a pacientes dependientes para facilitar
la actuacion en diferentes campos del cuidado (higiene, movilidad, deambulacién, alimentacién, eliminacién,
seguridad)

Adquirir los conocimientos necesarios acerca del cuidado del cuidador.

Ser capaz de identificar los diferentes recursos socio-sanitarios al alcance de los pacientes en situacion de
dependencia.

INDICE 1. Referenciales en la atencién a personas dependientes Marco de referencia de los cuidados auxiliares
de enfermeria Caracteristicas fisiolégicas - psicologicas - sociolégicas del paciente con dependencia ¢ Qué es ser
dependiente?

2. Asistencia sanitaria en los cuidados basicos de la vida diaria Establecer niveles de ayuda en la dependencia
Estrategias actuales en la asistencia para pacientes dependientes en ABVD por niveles de dependencia

3. Seguridad laboral en la atencion domiciliaria de pacientes dependientes Tecnificacion en la asistencia
domiciliaria en pacientes dependientes

4. Recursos sociales e integracion social El cuidado al cuidador. Roles sociales de género. Aspectos histéricos Los
recursos socio - sanitarios de pacientes en domicilio.(Ayudas y subvenciones)

Glosario

Bibliografia
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