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Duracién: 31 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30112/2019, en el que se imparfid el programa
que se especifica al dorso.
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Prequisitos previos:

m’i?'

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:
OBJETIVOS GENERALES

Con este curso se pretende instruir de forma tedrica al alumnado en el conocimiento de las maniobras de
resucitacion o reanimacion cardiopulmonar basica siguiendo las recomendaciones las guias de la American Heart
Association (AHA) y de la ERC European Resucitacion Council, recomendaciones para la resucitacion 2015 del
Consejo Europeo de Resucitacion para la reanimacién cardiopulmonar (RCP) y atencidn cardiovascular de
emergencia (ACE), facilitando al estudiante su aprendizaje y su comprension a nivel tedrico para poder realizarlo
en la practica.

Al finalizar estas unidades didactica se debera poder reconocer e identificar una parada cardiaca y poder
atenderla con prontitud y rapidez para mantener esas funciones vitales hasta que se pueda realizar un soporte
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vital avanzado precoz, dentro de esa importante cadena de supervivencia.

En cuanto a la formacién al profesional sanitario se puede aportar mas informacién y entrenamiento en técnicas
complementarias de la RCP basica que incrementen su eficacia.

Estas técnicas elementales permiten, en unos casos, resolver la situacién y en otros ganar unos minutos hasta la
llegada del equipo experto en Soporte Vital Avanzado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Adquisicion de los siguientes conocimientos tedricos en soporte vital basico, sin medios:

Realizacion de la posicion lateral de seguridad. Solventar la obstruccién de la via aérea con las diferentes
maniobras. Manejo de la via aérea y de la ventilacién, basica con y con dispositivos Adquirir conocimientos en el
funcionamiento y manejo del desfibrilador automatico o semiautomatico. Aunar todos los conocimientos previos
para la realizacién del soporte vital basico y DEA, con una sistematizacion de los algoritmos del afio 2015. Adquirir
conocimientos en Soporte Vital Basico en Pediatria. Saber actuar en Equipo para la resolucion de PCR en
situaciones especiales. Conocer los fundamentos bioéticos de la RCP: “Eneanizacién” de las recomendaciones en
la RCP.

iNDICE Unidad temaética

Contenido ) )
UNIDAD FORMATIVA 1. PCR EN EL ADULTO. SECUENCIA DE ACTUACION CARDIOPULMONAR BASICA
-Introduccién

-Conceptos fundamentales de SVB en Adultos

-Criterios de una RCP de calidad

-Algoritmo de SVB

UNIDAD FORMATIVA 2. MANEJO DE LA VIA AEREA Y VENTILACION
-Reconocimiento de la obstruccién de la Via aérea

-Atragantamiento

-Técnicas para abrir la Via Aérea

-Ventilacion

-Dispositivos supragléticos

UNIDAD FORMATIVA 3. DESFIBRILACION : SVB Y DESA
-Algoritmo de SVB y DEA

UNIDAD FORMATIVA 4. RESUCITACION EN CENTROS SANITARIOS Y AREAS CLINICAS
-Uso intrahospitalario del Desfibrilador Externo Automatico
-Algoritmo de Paro Cardiaco en Adultos para profesionales sanitarios

UNIDAD FORMATIVA 5. OTRAS TECNICAS EN SOPORTE VITAL BASICO
-Asfixia por atragantamiento (OVACE)

-Posicion Lateral de Seguridad (PLS).

-Control de Hemorragias

-Parada Cardiaca en Situaciones Especiales

-Circunstancias Especiales en el manejo del DEA

UNIDAD FORMATIVA 6. RESUCITACION CARDIOPULMONAR EN LA INFANCIA
-Algoritmo SVB en el nifio
-Manejo de la Obstruccién de la Via aérea en el nifio (OVACE)
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